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健步走起来  党史学起来 
 

健步走起来，党史学起来。为丰富党史学习形式，宁夏大学

工会将党史学习和健步走紧密结合，精心设计活动路线，用心遴

选党史知识，让干部职工在体育运动中汲取红色知识和力量。 

组委会以十九次党的全国代表大会召开为主线，把建党百年

来的重大历史事件和伟大成就制作成主题展板，围绕怀远校区环

金波湖健身步道，涵盖图书馆、曾宪梓楼、体育场馆等校内建筑

和景观，共设置了十九个打卡地，让干部职工在定向打卡学习中

体悟党的光辉历史、汲取前进力量。 

行程万里不停步，不忘初心再出发。参加健步走的教职员工



— 2 — 

表示，在参加活动的过程中，大家认真学习了党的一大到十九大

知识，一起唱响革命歌曲，互相鼓励、团结一致、奋勇争先。既

锻炼了身体，又磨练了意志，更坚定了信念。今后，更会以饱满

的热情、昂扬的斗志投入到工作中去。 
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